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SINAL DE FRANK — UM AUXILIO NO DIAGNOSTICO PRECOCE DE DOENCA ARTERIAL CORONARIANA?
INTRODUCAO: Em geral, o exame fisico de pacientes portadores de
doenca arterial coronariana (DAC) € normal. Porém, alguns estudos
descrevem que a presenca de uma prega diagonal no I6bulo da orelha,

também conhecida como Sinal de Frank (SF), possa ser sugestiva de
DAC.

OBJETIVO: Relatar um caso onde, a partir da avaliagcdo inicial do
pavilhdo auricular de um paciente, houve o diagndéstico de DAC.

RELATO DE CASO: Paciente masculino, 61 anos, assintomatico, ex- ,
tabagista, apresentando SF a ectoscopia. Realizada termografia gl: A—
infravermelha (T1) que evidenciou alteracdo no padrdo térmico em
orelhas (fig 1) e baixa reatividade vascular na ponta dos dedos (fig 2).
Realizado teste cardiopulmonar que, apesar de nao apresentar
sintomas ou alteracBes eletrocardiograficas sugestivas de isquemia
esforco induzida, evidenciou baixa capacidade funcional (VO2 maximo
24,58 mL/kg/min), curvas de pulso de O2 (o qual se correlaciona com 0
volume sistélico) e VO2 com queda no pico do esfor¢co e aumento
paradoxal na recuperacgao. Tais achados sugeriam disfuncédo ventricular
secundaria a isquemia miocardica. Angiotomografia computadorizada i
de artérias coronarias mostrou lesdo de 60% em descendente anterior, Fig 2: Teste termogréfico de reatividade vascular.
posteriormente confirmada em coronariografia.
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termografica da orelha.

DISCUSSAO: Embora o paciente fosse assintomatico e sem muitos fatores de risco para DAC, as alteracbes encontradas no exame de TI
sugeriam doenca aterosclerotica microvascular, contribuindo para a investigacdo mais aprofundada.

CONCLUSAO: O diagnéstico precoce de DAC pode ser um desafio ao cardiologista. Esse caso ilustra como o exame fisico e um teste néo
invasivo rapido podem ser usados para auxiliar no diagnostico em um paciente assintomatico.



